
Jerusalema

Catégorie : Danse en Ligne – Niveau Débutant/
Comptes : 24 Temps - 4 Murs
Chorégraphe : Adilson Maiza (2020)
Musiques : Jerusalema (Master KG feat Nomcebo Zikode)

Introduction 32 comptes - Pas de tag & pas de restart

1 - 8 Touch Toe Left Fwd with 4 Heel bounces, Switch (&), Touch Toe Right Fwd 
with 4 Heel Bounces, Switch (&).

1 - 4 Poser la pointe du PG en diagonale avant gauche en tapant 4 fois le Talon 
du PG sur le sol, & PG à côté de PD
5 - 8 Poser la pointe du PD en diagonale avant droite en tapant 4 fois le Talon 
du PD sur le sol, & PD à côté de PG

9 - 16 Toe Switches Left, Right, Left, Right, Ball (&), Cross Left over Right 1/4 over
Left, Right vine.

1&2& Poser la pointe du PG devant, PG à côté de PD, Poser la pointe du PD 
devant, PD à côté de PG.
3&4& Poser la pointe du PG devant, PG à côté de PD, Poser la pointe du PD 
devant, PD à côté de PG.
5 Poser PG en 1/4 de tour à gauche croisé devant PD (9h)
6 - 8 Vine à droite : PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite

17 - 24 Touch Left Toe cross Fwd, Left vine, Touch Right Toe Fwd, Walk Back
1 Pointer PG croisé devant PD
2 - 4 Vine à gauche : PG à gauche, Croiser PD derrière PG, PG à gauche
5 Pointer PD devant
6 - 8 Marche en arrière : Reculer PD, Reculer PG, Reculer PD

Programme 2022 - 2023


