
 

COWBOY BOOGIE 

 
Catégorie : Danse en Ligne – Niveau Débutant 
Comptes : 24 Temps - 4 Murs 
Chorégraphe : Inconnu (Année Inconnue) 
Musiques :  Randy Travis – Cowboy Boogie 
  Hank Williams Jr. – Born to Boogie 
  Tim MCGraw – Down on the farm 
 
 
Grapevine Right – Hitch – Grapevine Left - Hitch 
 
1 - 3 Vine à Droite 
   4 Hitch Pied Gauche 
5 – 7 Vine à Gauche 
   8 Hitch Pied Droit 
 
Step – Hitch – Step – Hitch – 3 Steps Back – Kick Back 
 
1 – 2 Avancer Pied Droit, Hitch Pied Gauche 
3 – 4 Avancer Pied Gauche, Hitch Pied Droit 
5 – 7 Reculer Pied Droit, Pied Gauche, Pied Droit 
 & 8 Kick Gauche derrière avec Main Droite au talon 
 
Double Hip Bump Forward and Backward 
 
1 – 2 Poser le Pied Gauche légèrement devant et double Hip Bump Gauche devant 
3 – 4 Double Hip Bump Droit derrière 
 
Hip Bump Forward – Hip Bump Backward – Step ¼ Turn - Hitch 
 
5 – 6 Hip Bump Gauche devant, Hip Bump Droit derrière 
7 – 8 Avancer Pied Gauche avec ¼ de tour à Gauche, Hitch Pied Droit 
 
 

Recommencer avec le sourire ! 
 
 

Hip Bump Balancement des hanches vers l’avant, l’arrière, à droite ou à gauche. 
Hitch Elévation du genou. 
Vine (Pas Droit à Droite, Croiser le Pied Gauche derrière le Pied Droit, Pas Droit à 

Droite) ou inversement. 
 


